ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA!

Jidelni listek

od 01.12.2021 do22.12.2021

St 1.12. presnidav. | kaSe ryzova, kakao, ovoce
Polévka | polévka kminova s vejcem
obé&d 1 | kufeci kostky v le€u, ryZe dudend, €aj ovocny
svaCina | pomazanka vlasska, rohliky sojove, €aj s citronem
Ct 2.12. pfesnidav. | pomazanka letni, chléb, €aj Sipkovy s medem, ovoce, zelenina
Polévka | polévka gulasova
obéd 1 kaSe krupicova, mléko, ovoce
svalina | pomazanka z hovéziho masa, chléb, mléko
Pa 3.12. pfesnidav. [ maslo, platek syra, knuspi platek, Spaldovy napoj, ovoce, zelenina
Polévka | polévka kvétakova
obéd 1 | fazolovy hrnec s vepfovym masem, rohliky sojove, voda s citrénem
svaCina | pomazanka maslova s pazitkou, chleb moskva, mnohozrnny, ¢aj se sirupem
Po 6.12. presnidav. pomazanka z taveného syra, chléb, bila kava, ovoce, zelenina
Polévka | polévka drubkova s ryzi
obéd 1 rybi file se smetanou a syrem, brambory, zeleninova obloha, voda se sirupem
svagina | pomazanka vajecna, chléb, bila kava
Ut 7.12. pfesnidav. | pomazanka tvarohova s rajcaty, chléb, ¢aj s medem, ovoce, zelenina
Polévka | polévka Cesnekova s bramborem a vejcem
obéd 1 | Cocka na kyselo, vejce varené, okurka sterilovana, rohliky sojove, most
svaCina | pomazanka z le€a, chléb, ¢aj Svédsky
St 8.12. pfesnidav. | pomazanka ez strouhaného syra, knuspi platek, mléko
Polévka | polévka hrachova
ob&d 1 | hovézi peené znojemska, ryze tfi barev, ¢aj s medem
svaCina | pomazanka drozdova, chléb, ¢aj s medem
Ct 9.12. presnidav. Sunkova péna, rohliky cerea, kakao, ovoce, zelenina
Polévka | zeleninovy vyvar s ovesnymi vloCkami
obéd 1 hovézi gulas, téstoviny
svacina | pomazanka z rybiho file, chléb, ¢aj Svédsky
Pa 10.12. pfesnidav. | pomazanka z lu€iny, chleb moskva, mnohozrnny, Spaldovy napoj, ovoce, zelenina
Polévka | polévka hovézi s téstovinami
obéd 1 | krati maso s hraSkem a mrkvi, brambory, bila kava
svacina | pomazanka z strouhaného syra, chléb, bila kava
Po 13.12. pfesnidav. | pomazanka z tresCich jater, chleb moskva, mnohozrnny, Spaldovy napoj
Polévka | zeleninovy vyvar s jahlami
obéd 1 vepfoveé na paprice, ryZe dusSeng, voda s citronem
svacina | pazitkovy krém, chléb, &aj se sirupem
Ut 14.12. pfesnidav. | cerealie, mléko, ovoce
Polévka | polévka mrkvova
obéd 1 hovézi pe€ené prirodni, téstoviny, ¢aj s medem
svacina pomazanka z kufeciho masa, chléb, bila kava
St 15.12. presnidav. | pomazanka z ajvaru, chleb zZitny, ¢aj Sipkovy s medem, ovoce, zelenina
Polévka | polévka zeleninova s pohankou
obéd 1 hejk obalovany, brambory, ¢aj ovocny
svaCina | pomazanka celerova, chléb, kakao
Ct 16.12. presnidav. pomazanka z tunidka, rohliky sojove, bila kava, ovoce, zelenina
Polévka | polévka bramborova
obéd 1 bramboroveé SiSky s houskou makem, bila kava, ovoce
svagina | pomazanka syrova s nivou, chléb, &aj Sipkovy s medem
Pa 17.12. pfesnidav. | jogurt, cerealie, Caj se sirupem, ovoce
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Polévka | polévka hovézi se syrovym kapanim
obéd 1 Spanélské leco, chleb moskva, voda s citronem
svalina | pomazanka plzeriska, chléb, bila kava
Po 20.12. pfesnidav. | pomazanka maslova s kienem, knuspi platek, kakao, ovoce, zelenina
Polévka | polévka frankfurtska s bramborem
obéd 1 | bramborové knedliky s cibulkou, salat z kysaného zeli, €aj Svédsky
svalina | pomazanka z michanych vajec, chléb, miéko
Ut 21.12. pfesnidav. | pomazanka z ryb v tomat&, chleb mnohozrnny, ¢aj s mlékem, ovoce, zelenina
Polévka | zeleninovy vyvar s kuskusem
obéd 1 rizoto srbské, okurka sterilovana, ¢aj Sipkovy s medem
svaCina | maslo, platek Sunky, chléb, &aj
St 22.12. pfesnidav. | vanocka, ¢aj Svédsky, ovoce
Polévka | cibulovéa polévka
obéd 1 hejk obalovany, bramborovy salat, voda s citrénem
svacina pomazanka z vepfového masa, chléb, ¢aj s medem

Dobrou chut pfeji

vedouci jidelny Inge Klsova
vedouci kucharka Jaroslava Drhova




